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Skrip untuk Lebih Suka Membaca Buku 
 
(Agar lebih meresap dan bersifat personal, saat membaca sugesti berikut, 
ganti kata “anda” dengan nama anak, dan kata “saya/kita” dengan 
papa/mama) 
 
 
Bagus sekali…semakin anda mendengar suara saya, niatkan dan ijinkan diri 

anda menjadi semakin rileks dan nyaman. Anda mengijinkan informasi 

apapun yang saya sampaikan tertanam kuat di pikiran bawah sadar anda, 

diterima, dan dilaksanakan sepenuhnya oleh pikiran bawah sadar anda 

demi kebaikan dan kemajuan hidup anda. Demikianlah kenyataannya. 

 
Hari ini, hal yang ajaib dan luar biasa akan mulai terjadi pada anda. Anda 

akan menyadari bahwa anda suka baca buku dan anda akan membaca 

buku setiap hari. Sekarang jangan khawatir. Hal ini akan sangat 

menyenangkan. 

 

Pada kenyataannya, anda telah membaca setiap harinya, tapi kadang kita 

tidak menganggap hal itu sebagai membaca. Ketika anda sedang pergi 

keluar dengan mama atau papa di dalam mobil, dan anda melewati 

McDonald, tanpa anda menyadarinya, anda membaca tandanya. Ketika 

anda sedang menyusuri jalan, mungkin terdapat Burger King di sana. Anda 

membaca tandanya. Jika anda pergi ke mall dan anda mungkin melihat 

sebuah tanda yang berarti “toilet pria / wanita”. 

 

Ke manapun anda pergi, selalu ada sesuatu yang dapat anda baca. Setiap 

kali anda membaca, anda akan merasa ingin membaca lebih banyak lagi. 

Hal ini akan menjadi sebuah proses pembentukan minat baca anda. 
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Anda mungkin akan memulainya dari membaca hal-hal yang ada pada 

rambu-rambu lalu lintas, papan penujuk arah, atau bahkan label. Ketika 

anda mulai membaca satu atau dua buah kata, darimanapun asalnya, anda 

akan menyadari bahwa ini adalah hal yang menyenangkan. Kemudian anda 

akan memiliki keinginan untuk membaca lebih banyak lagi. 

 

Anda akan mecari tempat-tempat yang mempunyai lebih dari satu atau dua 

buah kata. Anda akan menyadari bahwa tempat untuk menemukan banyak 

kata-kata ada di dalam sebuah buku. Anda menikmati saat ketika anda 

melihat huruf-huruf itu, yang secara ajaib kemudian berubah menjadi kata-

kata. 

 

Anda akan menikmatinya ketika anda mengubah kata-kata tersebut 

menjadi kalimat demi kalimat. Anda akan merasa senang untuk 

mengetahui bahwa kata-kata di dalam kalimat memberitahu sesuatu pada 

anda. 

 

Anda akan mulai melihat membaca sebagai suatu misi rahasia. Pertama-

tama, lihatlah huruf-hurufnya dan kemudian rangkailah menjadi kata-kata. 

Buatlah kata-kata tersebut menjadi kalimat, dan akhirnya, anda akan 

mengerti apa pesan rahasianya. 

 

Semakin anda membaca, semakin anda menikmatinya. Semakin anda 

menikmati membaca, semakin banyak yang akan anda baca. Anda dapat 

belajar dengan sangat cepat, anda membaca dengan sangat baik. Anda 

mengerti apa yang anda baca. Anda bahkan mengingat apa yang anda 

baca. Anda begitu bangga pada diri anda. Bahkan, anda mungkin terkejut 

karena membaca begitu menyenangkan. Anda dapat membacakan sebuah 

cerita pada orangtua anda. Sangat menyenangkan! 
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Setiap hari, anda semakin ingin untuk membaca lebih banyak lagi, dan 

lebih lama lagi. Membaca buku, artikel, dan majalah dapat menjadi sangat 

menyenangkan. Anda berhak untuk bersenang-senang. Oleh karena itu 

anda berhak untuk membaca banyak buku. Banyak orang, tempat, dan 

berbagai macam hal menarik yang dapat anda baca. Setiap hal yang anda 

baca adalah sebuah pengalaman baru. 

 


